
Soirée Espérance - vendredi 13 décembre à 20h30 à l’église Saint-Paul

L’Effusion de l’Esprit Saint : qu’est-ce que c’est ? 

Que signifie cette effusion pour vous ? La crainte, le bouleversement, la joie ? 
L’espérance d’une pentecôte personnelle, de raviver la grâce de votre baptême, de 
redire oui comme Marie, de renaître comme Nicodème….? Vous ne savez pas, 
souhaitez mieux comprendre, vous rafraîchir la mémoire ou simplement vous 
réchauffer au feu de l’esprit ?

Nous vous donnons rendez-vous pour un enseignement avec Vincent Toeppen, 
récemment ordonné diacre aux Ulis.

EDITO 

Avec ce deuxième dimanche de l’Avent, nous sommes invités à l’image de Jean-
Baptiste et de Marie à partager l’espérance qui est à la nôtre.

Comment ? 

En nous unissant de cœur à toute l’église de 
France qui célèbre samedi 7 décembre la 
réouverture de la cathédrale Notre-Dame de 
Paris, en cette veille de la fête de l’Immaculée 
Conception. Pour cela, les mouvements mariaux 
de notre secteur nous proposent de participer 
dimanche 8 décembre à la récitation du rosaire 
qui est proposée dans chacun de nos 5 clochers 
à des horaires variés. L’affiche complétée d'une 
feuille d'organisation (horaires et mails de 
contact) est jointe à cet édito.

Si la prière porte le monde, le Seigneur a 
également besoin de nos mains pour agir : 
devenons personnellement des pèlerins 
d'Espérance au cœur du monde ! En effet, 
« Chaque fois que vous l’avez fait à l’un de ces 
petits que sont mes frères, c’est à moi que vous 
l’avez fait ». 

Plusieurs propositions sont mises en place et se déploieront progressivement tout 
au long de notre année liturgique :
·         Rejoindre le groupe de visite des prisonniers
·         Rendre visite à des personnes seules
·         Apporter la communion à des personnes ne pouvant pas se déplacer
·         Écrire des lettres à des personnes isolées

Le Pape François nous a dit qu’il ne fallait pas attendre d’être vieux pour demander 
la sagesse. Il ne faut pas non plus attendre d’être vieux pour donner de son temps.

Aussi, tous les jeunes et notamment les lycéens de l’aumônerie sont invités à 
s’associer à ce grand élan pour porter cette espérance autour d’eux, en 
commençant par le prochain qui habite probablement sur notre secteur.

Marie Dubois et Arnaud Bernoux

Agenda du secteur
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Secrétariat de secteur 
Maison St-Charles (36, rue de la 
division Leclerc - Massy)
  massy-verrieres.catho91.fr 
 01 69 20 04 33
  secretariat.secteur@catho91.fr
Ouvert le jeudi de 10h à 12h et de 14h à 16h 
ou sur rendez-vous

Secteur de Massy-Verrières

Horaire des messes et adorations:

Lundi 09/12 :
Messe (NDA 20h30)
Adoration&confessions (NDA 21h)

Mardi 10/12 : 
Laudes (NDA 9h)
Messe (SMM 12h15, SE 19h30)
Adoration&Jésus Lumière (SE 20h)

Mercredi 11/12 : 
Messe St Joseph (NDA 7h)
Messe (SE 9h30, SP 18h, SA 
18h15) 
Adoration (SP 18h30, SA 18h45)

Jeudi 12/12 : 
Laudes&Messe (NDA 8h40)
Messe (SMM 12h15)
Adoration (SMM 20h30)

Vendredi 13/12 : 
Messe (SP 18h)

Samedi 14/12 : 
Messes anticipées (SA, SE, SP : 
18h)

Dimanche 15/12 : 
Messes (SMM 10h, SE 10h, NDA 
11h, SP 11h15, SMM 18h)

Évènements à venir

08/12 : Mille AVE (prière du 
rosaire)

07&08/12 : Stand paroissial (sur 
le marché de Noël de Verrières)

13/12 : Soirée Espérance (SP 
20h30)

14/12 : Concert de Noël (SMM 
18h30)

Soirée biblique œcuménique – vendredi 29 novembre

Nous nous sommes retrouvés vendredi 29 novembre à une bonne trentaine de 
personnes, luthériens, baptistes et catholiques, pour la première soirée biblique 
œcuménique de notre année pastorale, au Saint-Esprit. Martine Aggerbeck, 
prédicatrice laïque de l’église luthérienne Saint Marc, nous a présenté le chapitre 58 
du livre d’Isaïe. Elle a insisté particulièrement sur le jeûne, les passages de l’Ancien et 
du Nouveau Testament qui en parlent, et les pratiques liées à celui-ci dans nos 
différentes traditions.

Ce beau texte d’Isaïe a inspiré un chant magnifique, « Ta nuit sera lumière de midi », 
que nous chantons encore parfois.

Comme c’est notre habitude, la soirée s’est terminée par un chaleureux verre de 
l’amitié. François Beuneu

mailto:secretariat.secteur@catho91.fr


Espérance

Voici le "NUAGE DE MOTS" 
extrait des échanges sur 
l'espérance du 1er dimanche 
de l'Avent. Le logiciel extrait 
les mots des écrits recueillis, 
et plus la fréquence est 
grande, plus le mot est 
gros !

Merci à tous pour vos 
échanges lors de cette 
"messe autrement", il y avait 
60 petits papiers. 

Bon chemin vers Noël !

Saint Paul Infos 

Paroisses catholiques de Massy
 
- Église Ste-Marie-Madeleine (rue de la Division Leclerc)
- Église St-Paul (rue des canadiens)
- Église St-Fiacre (Place St-Fiacre)

Secrétariat Paroissial

Modification temporaire des horaires d'ouverture du 18/11/24 au 
19/12/24 et du 06/01/25 au 16/01/25. 

– lundi et jeudi de 10h30 à 12h30

Reprise des horaires habituels à compter du 18/01/25

Vous faites partie d ’un mouvement 
d’Église et vous souhaitez partager à la 
communauté vos actions ?

Envoyez vos propositions d ’articles à :

communication.mv@catho91.fr 

INFORMATIONS PAROISSIALES

Messe en semaine : Mercredi et Vendredi à 18h

Adoration du Saint Sacrement : Mercredi à 18h30

Permanence du Père Antonio : Vendredi à 16h30

Secrétariat du secteur
Maison St-Charles (36 rue de la division Leclerc)

  massy-verrieres.catho91.fr 

 01 69 20 04 33

  secretariat.secteur@catho91.fr

Méditation de l’Avent

Mère Teresa disait : « La paix commence par un sourire. »

On retrouve cette citation dans plusieurs compilations de maximes de Mère Teresa, comme dans des livres de prières, des 
recueils de citations ou des ouvrages biographiques. Par exemple, des livres comme “Les plus belles prières de Mère 
Teresa” et “Mère Teresa : ses pensées”.

Explication :

• La paix : La paix dont parle Mère Teresa n’est pas simplement l’absence de conflit, mais une paix intérieure qui jaillit de 
l’amour et de la bonté. Le sourire devient ainsi un symbole de cette paix, un signe visible de la joie intérieure et de 
l’ouverture à l’autre.

• Le sourire : Dans la vision de Mère Teresa, le sourire est un acte de bonté, une expression d’amour et une invitation à la 
réconciliation. Il est le premier pas pour désamorcer la tension, créer un lien humain et manifester l’amour du Christ.

• Le commencement : La paix, pour Mère Teresa, ne se construit pas à partir de grands gestes, mais à partir de petites 
actions simples, comme un sourire. C’est dans ces gestes du quotidien que commence la transformation du monde.

Dans le contexte de l’Avent :

L’Avent est une période de préparation à la venue du Christ, le Prince de la Paix. La citation de Mère Teresa nous rappelle 
que cette paix que nous attendons commence par des gestes simples et quotidiens, comme un sourire sincère envers nos 
proches et ceux que nous rencontrons. En souriant, nous manifestons déjà la paix du Christ et préparons nos cœurs à 
recevoir sa venue.

Cette citation fait écho aux quatre thèmes de l’Avent : l’espoir, la paix, la joie et l’amour. Le sourire, comme le souligne 
Mère Teresa, est un acte d’amour qui apporte de la joie à celui qui le donne et à celui qui le reçoit. Il est également un signe 
d’espoir et de confiance dans le bien qui peut naître d’un geste simple. Ainsi, nous voyons que l’Avent n’est pas seulement 
une période d’attente, mais aussi une invitation à agir pour incarner la paix, la joie et l’amour de manière concrète.

En méditant sur cette phrase, nous comprenons que la paix ne se trouve pas seulement dans les grands événements, mais 
aussi dans les petits gestes du quotidien, lorsque nous décidons de sourire et de répandre l’amour autour de nous. C’est 
ainsi que nous préparons le chemin pour la venue du Christ dans nos vies et dans le monde.

Feuille d’information paroissiale n°100 - du 8 décembre 2024 au 15 décembre 2024


