) Secteur de Massy-Verriéres

Notre-Dame-de-I’Assomption (NDA) — Saint-Esprit (SE)
Saint Paul (SP) —

FIS n°149

Sainte-Marie-Madeleine (SMM) Du 01/02/2026 au 08/02/2026

Agenda du secteur
Horaire des messes et adorations:

e Lundi 02/02 :

Messe (NDA 20h30)
Adoration&confessions (SMM
20h30)

e Mardi 03/02 :

Laudes (NDA 9h)

Messe (SMM 12h15, SE 19h30)
Adoration&Jésus Lumiére (SE 20h)

e Mercredi 04/02 :

Laudes (NDA 7h15)

Messe (SE 9h30, SP 18h, SA
18h30)

Adoration (SA : 18h, SP 18h30)

¢ Jeudi 05/02 :
Messe (SMM 12h15)

¢ Vendredi 06/02 :
Laudes&Messe (NDA 8h40)
Messe (SP 18h)

e Samedi 07/02 :

Messes anticipées (SA, SE, SP :
18h)

e Dimanche 08/02 :

Messes (SMM 10h, SE 10h, NDA
11h, SP 11h, SMM 18h)

Evénements a venir

* 04/02 : Préparation au
sacrement des malades (SP 15h)

¢ 06/02 : Soirée Espérance (SP
20h30)

¢ 08/02 : Repas paroissial ouvert
a tous (SE 11h30)

« 08/02 : Prier avec les chants de
Taizé (SE 17h)

¢14/02: Une Saint Valentin
autrement, soirée ouverte a tous
(Centre Saint Charles 19h30)

EDITO
Pour les humbles

En ce début de mois de février, la Parole de Dieu nous conduit sur un chemin
discret mais essentiel : celui de 'humilité. Un chemin a contre-courant de notre
monde, qui valorise la réussite visible, la force, la performance et le pouvoir. Et
pourtant, c’est bien vers les humbles que Dieu se tourne en premier.

Etre humble ne signifie ni s’effacer, ni se dévaloriser. L’humilité¢ biblique est une
vérité intérieure : reconnaitre ce que nous sommes, avec nos fragilités, nos limites,
mais aussi nos dons regus. L’humble ne s’appuie pas sur lui-méme comme sur une
forteresse ; il sait qu’il a besoin des autres et, plus encore, qu’il a besoin de Dieu.

Jésus nous montre que le Royaume n’est pas réservé aux puissants, mais offert a
ceux qui ont le cceur ouvert. Les humbles savent accueillir, écouter, se laisser
déplacer. lls n‘ont pas peur de demander de l'aide ni de faire confiance. Leur
richesse n'est pas dans ce qu’ils possédent, mais dans ce qu’ils recoivent et
partagent.

Dans nos vies souvent bousculées, I'humilité devient une force tranquille. Elle nous
libére de la comparaison, du besoin d’avoir raison a tout prix, de la tentation de
dominer. Elle ouvre un espace ou la paix peut naitre, ou la relation devient vraie, ou
la fraternité devient possible.

En cette messe, laissons-nous rejoindre tels que nous sommes. Offrons au
Seigneur nos pauvretés, nos fatigues, nos silences aussi. Demandons-lui un cceur
simple, capable de reconnaitre sa présence dans les petits signes du quotidien.

Car c’est aux humbles que Dieu promet sa proximité. Et c’est par eux, souvent sans
bruit, que son amour continue de transformer le monde.

Dominique Colin, Responsable Catéchisme

La prochaine mission des missionnaires de rue du Salut pour tous aura lieu ;
Samedi 14 février 2026 14h Saint Paul

Si vous désirez vous initier, contact : mariejose.morlet@gmail.com

Secrétariat de secteur =3¢ E|
Maison St-Charles (36, rue de la g F:
division Leclerc - Massy)

(P massy-verrieres.catho91.fr
@ 0169200433

P4 secretariat.secteur@catho91.fr
Horaires a Massy : lundi 15h a 20h,
mercredi 15h a 19h, jeudi 10h a 13h
Horaires a Verriéres (9 rue d’Antony) :
mardi 14h & 19h, vendredi 10h a 13h

Soirée Espérance

Pastorale des personnes divorcées\

ury
| Quelle que soit votre situation (séparé, divorcé, engagé
‘ dans une nouvelle union, ...),

vendredi 6 février a Saint Paul
a Massy de 20h30 a 22h.

Ce moment de rencontre et de
coeur a coeur avec le Seigneur
nous porte et nous aide a grandir
dans notre relation personnelle
avec le Christ.

Vos doutes ?
Vos questions ?

Votre place dans I'Eglise ? ....

...... une équipe a votre écoute

Laissez-nous un message précis, nous prendrons contact avec vous trés vite :

Coordonnées
pour toutes les
inscriptions

Q;ois 07 8199 8905 Pere Armel N’'DOUDI decuersndou@yahoo.fr /

=  Des groupes de parole et d’écoute pour échanger et partager (en toute confidentialité)

astorale.personnesdivorcees@eveche-evry.com }

Michéle 01 60 15 68 10 Véronique 06 83 17 03 99

Nos propositions pour 2025-2026

= Une journée de réflexion, de partage et de priéere
Centre Pierre Coindreau, a Savigny-sur-Orge, 23 avenue des écoles,
dimanche 15 février 2026 de 9h30 a 17h « Confiance ! Je t'aime »
La journée se terminera par une célébration eucharistique

La prochaine soirée est une
excellente étape pour nous
préparer a entrer en Caréme.

Prévoir un plat a partager
renseignements et inscription de préférence par mail (voir si-dessus)

N'hésitez pas a vous organiser
pour venir a plusieurs, a
covoiturer.

= Une randonnée d’une dizaine de km le vendredi 8 mai 2026 (notez déja la date
dans vos agendas ; précisions a venir et sur inscription)

&Accompagnement et préparation de temps de priére pour une nouvelle union /
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Rejoignez nos Groupes de Lecture Biblique - Caréme 2026

A l'oceasion du caréme 2026, FEquipe Animatrice de la paroisse Saint-Paul lance des groupes de lecture

biblique. Ces communautés fraternelbes visent 4 partager las textes des Evangiles et 3 prier ensemble dans COMMENT S'INSCRIRE ?
un cadre de proximité,
LE PROJET FRATERNEL inscription
' . al'église
| MNotex votre nom sur le
panneau shud a Menirde
de 'dglise.

Date limite :

2 février

Les inscriptions sont
CAvertes
ﬂmnﬁ%imluﬁ.

Lire, Partager et Prier
S réunir régulrement pour

échanger autour des Evanglles.
o1 prier on communaute.

Une organisation Des groupes personnalisé
flexible de proximité Chague e
La fréquence des rencontres Possibilité de canstituer un [ d:m:_ i ::{:mmt
o5t chaisio librement par groupe par affinité ou d'accueillir .ni quip : 'sa'lpuli:u
chague groupe constited. les rencontres chiz $oi, ! e
#71 Mt M

Inscrivez-vous aux groupes de lecture de la Bible !

A l'occasion du caréme 2026, 'Equipe Animatrice de Saint-Paul propose de mettre place dans la paroisse des groupes de
lecture biblique.

L'idée est de constituer des communautés fraternelles, par affinité ou proximité, qui se réunissent régulierement, a une
fréquence choisie par chacun, pour lire, partager autour des textes de la Bible (principalement les Evangiles) et prier
ensemble.

Les personnes intéressées pour intégrer un tel groupe, en constituer un, voire I'accueillir chez soi, sont invitées a s'inscrire
jusqu'au dimanche 2 février sur le panneau a I'entrée de I'église. Elles seront recontactées par la suite.

Prier avec les chants de Taizé Dimanche de la santé (7-8 février 2026) : le

Prochaine priere a SE le dimanche 8 février a 17h00 Sacrement des malades
Aux messes du dimanche 8 février, vous aurez la
Samedi 7 février de 9h a 12h possibilité de recevoir I'onction des maladges. Il
s'agit d'un des sept sacrements de [I'Eglise
Réunion des équipes animatrices des vicariats Nord et Nord-Est catholique. Elle est le signe de la présence du
Centre pastoral de Palaiseau, 5 impasse de la terrasse Christ ressuscité auprés des personnes éprouvees
par la maladie physique ou psychique, ou la
INFORMATIONS PAROISSIALES vieillesse. & 4

Recevoir ce sacrement
Messe en semaine : Mercredi et Vendredi a 18h demande une préparation, qui

aura lieu le mercredi 4
février a 15h a St Paul

Adoration du Saint Sacrement : Mercredi a 18h30

Permanence du Pére Antonio : Vendredi a 16h30 ) ‘ '
Pour tout renseignement, contactez la responsable

Accueil du Service évangélique des malades.
Mardi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi de 10h a 12h

Vous faites partie d 'un mouvement

Secrétariat paroissial A
p d’Eglise et vous souhaitez partager a la

Paroisse Saint Paul de Massy Mercredi 15h-18h ¢ !
Samedi 10h-12h communauté vos actions ?
- Eglise St-Paul (rue des canadiens) : SP @ 0169200305 Envoyez vos propositions d "articles & :

>4 paroisse.st.paul.massy@gmail.com communication.mv@catho91.fr
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