
Agenda du secteur

Notre-Dame-de-l’Assomption (NDA) – Saint-Esprit (SE)

Saint Paul (SP) – Sainte-Marie-Madeleine (SMM)
FIS n°157

Du 29/03/2026 au 05/04/2026

Secrétariat de secteur 
Maison St-Charles (36, rue de la 
division Leclerc - Massy)
  massy-verrieres.catho91.fr 
 01 69 20 04 33
  secretariat.secteur@catho91.fr
Horaires à Massy : lundi 15h à 20h, 
mercredi 15h à 19h,  jeudi 10h à 13h
Horaires à Verrières (9 rue d’Antony) : 
mardi 14h à 19h,  vendredi 10h à 13h

Secteur de Massy-Verrières

Évènements à venir

01/04 : Concert pour la 
Semaine Sainte (NDA 20h30)

03/04 : Concert poétique 
Chemin de croix de Paul Claudel 
(Rungis 15h)

10/04 : Célébration 
œcuménique de la Résurrection 
(SP 20h30)

EDITO

Il s’est anéanti

Je vous propose de méditer sur le mystère de la « kénose », terme grec, signifiant 
l’« anéantissement » volontaire du Christ, tel qu’il est exprimé dans l’Épître aux 
Philippiens de Saint Paul (Ph 2, 6-11).

Si « Aimer, c’est tout donner, et se donner soi-même » comme le traduisait sainte 
Thérèse de l’Enfant Jésus, saint Paul évoque ce mystère, qui ne renvoie pas à une 
disparition de Dieu, mais à un dépouillement libre et actif du Fils de Dieu. Ce 
dépouillement invite à une véritable conversion du regard : ce que Dieu révèle de 
Lui-même est à l’inverse des catégories de puissance et de domination humaines.

La kénose se manifeste dans le mouvement du Christ qui, « ayant la condition de 
Dieu », choisit de prendre la « condition de serviteur » et d’aller « jusqu’à la mort de 
la croix ». Cette mort n’est pas subie comme une fatalité, mais assumée dans une 
obéissance pleinement voulue. Le Christ ne se sauve pas lui-même ; il se livre 
entièrement au Père et aux hommes. Ce paradoxe — l’abaissement conduisant à 
l’exaltation — révèle le Cœur même de Dieu, dont la puissance s’accomplit dans la 
faiblesse.

Le Père « livre » son Fils, et le Fils se « livre » lui-même. Le Salut apparaît alors 
comme un don reçu, et non comme une appropriation. Renoncer à se sauver par 
soi-même devient la condition pour accueillir le Salut. Cette logique du don éclaire 
la Passion, mais aussi la vie trinitaire elle-même, comprise comme amour qui se 
donne sans se posséder.

Saint Paul ne nous propose pas seulement un mystère à contempler, mais un 
modèle à suivre. Il invite les croyants à avoir en eux les « mêmes dispositions » que 
le Christ : une obéissance libre, qui n’est pas soumission servile, mais maîtrise de 
soi et confiance filiale.

Prenons la pleine mesure de ces paroles du prêtre au cours de la liturgie de 
l’Eucharistie : "Nous te demandons qu'en ayant part au corps et au sang du Christ, 
nous soyons rassemblés par l’Esprit Saint en un seul corps".

Enfin, la kénose éclaire la vocation chrétienne. En s’abaissant, le croyant ne se perd 
pas, mais reçoit sa véritable identité. Ainsi, la kénose apparaît comme le cœur du 
mystère chrétien, là où l’amour divin se révèle pleinement dans le don de soi et la 
communion aux autres, jusqu’à l’absolu de la croix et dans la gloire de la 
résurrection. Arnaud Bernoux, Diacre

Horaire des messes et adorations:

Lundi 30/03 : 
Messe (NDA 20h30)
Adoration&confessions (SMM 
20h30, NDA 21h)

Mardi 31/03 : 
Laudes (NDA 9h)
Messe chrismale (Cathédrale Evry 
19h30)

Mercredi 01/04 : 
Laudes (NDA 7h15)
Messe (SE 9h30, SP 18h, SA 
18h30) 
Adoration (SP 18h30)

Jeudi 02/04 : Jeudi Saint
Office des ténèbres (SMM 9h)
Cène du Seigneur (SE 18h, 
SP 19h, NDA 20h30, SMM 20h30)

Vendredi 03/04 : Vendredi Saint 
Office des ténèbres (SP 9h)
Office de la Passion (SE 18h, 
SP 19h, NDA 20h30, SMM 20h30)

Samedi 04/04 : Samedi Saint
Office des ténèbres (NDA 9h)
Vigile Pascale (NDA, SE, SMM, 
SP 21h)

Dimanche 05/04 : PAQUES
Messes (SMM 10h, SE 10h, NDA 
11h, SP 11h, SP 17h, SMM 18h)

Pour le Carême, le Secours Catholique, en lien avec Prie en chemin et le CCFD-
Terre Solidaire, propose une série de Témoignages de personnes accueillies ou 
bénévoles. 

Marie-Jeanne témoigne :  [...] et aussi ça me touche, je pense, que Jésus nous a 
pas laissé seuls, et il m'a laissé ma mère, Vierge Marie. [...] Jésus est tout pour moi, 
parce que quand je vois Jésus, je vois ma famille. Dieu est maman, ma tante, mon 
oncle. Jésus me protège...

Écouter ou lire le témoignage complet de Marie-Jeanne : 
https://prieenchemin.org/parcours-spirituels/107/12479/ 

Célébration œcuménique de la 
Résurrection

10 avril à 20h30, à Saint-Paul 

Vente d’objets religieux, gâteaux, chocolats et 
compositions florales par l’Association « Les Grains 
de l’Espérance »

05 avril sur le parvis de Saint-Paul

Conférence animée par le Père Antonio, 
intitulée : « La Foi qui transforme »

12 avril à 15h30 à Saint-Paul 

Dimanche 5 Avril : 17h00  

Messe de Pâques

en Tamoul/Français 

à Saint Paul

mailto:secretariat.secteur@catho91.fr


Vous faites partie d ’un mouvement 
d’Église et vous souhaitez partager à la 
communauté vos actions ?

Envoyez vos propositions d ’articles à :

communication.mv@catho91.fr 

Saint Paul Infos 

INFORMATIONS PAROISSIALES

Messe en semaine : Mercredi et Vendredi à 18h

Adoration du Saint Sacrement : Mercredi à 18h30

Permanence du Père Antonio : Vendredi à 16h-17h45

Accueil

Mardi, jeudi, vendredi, samedi de 10h à 12h 

Mercredi : 15h à 18h

Secrétariat paroissial
Mercredi 15h-17h45
Samedi 10h-12h
 01 69 20 03 05
  paroisse.st.paul.massy@gmail.com

Paroisse Saint Paul de Massy
 
- Église St-Paul (rue des canadiens) : SP

Chemin de Croix 

du Vendredi 27 Février au Vendredi 
03 Avril 2026 : 

15h00    Français 

18h30    Tamoul / Français 

Choeur Gospel MASSYTHI 

Concert le samedi 28 mars 
à 20 heures à l’église Notre-
Dame de l’Assomption, 
organisé par le Rotary Club 
de Verrières le Buisson. 

Les  bénéfices de ce concert 
caritatif seront intégralement 
versés au profit de la 
recherche sur la sclérose en 
plaques. 

Vous êtes invités à vous 
inscrire soit par Helloasso, 
soit par téléphone, soit par 
mail. Les places sont au prix 
de 15€. 

Dimanche 5 Avril : 17h00  

Messe de Pâques

en Tamoul/Français 

à Saint Paul

Dimanche 5 Avril 

Vente d’objets religieux, 
gâteaux, chocolats et 
compositions florales sur le 
parvis par l’Association « Les 
Grains de l’Espérance » 

Feuille d’information paroissiale n°157 - du 29 mars 2026 au 5 avril 2026

Vendredi 1er mai à 17h  

Messe en Tamoul/Français 
pour la Fête du Travail 

à Saint Paul

Contact Association Étoile Notre Dame : 

02 43 30 45 67
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